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VIAGGI

PROPONE UN CAI\//IP DI RUGBY XV ESCLUSIVAMENTE
FEMMINILE

A Lavarone in Trentino a 1/200 metri di altitudine nella
splendida cornice dell’Alpe Cimbra

L’attivita é rivolta alle atlete nate negli anni 2006-2007-2008-2009

Con la partecipazione di allenatrici e allenatori di caratura
internazionale

LA PREISCRIZIONE E’ GRATUITA E NON VINCOLANTE!

Cl SERVE UNICAMENTE PER ORGANIZZARCI AL MEGLIO E DARVI
UN SERVIZIO MIGLIORE.

SOLAMENTE CON L’INVIO DEL MODULO DI ISCRIZIONE PIU’ IL
VERSAMENTO DELL’ACCONTO SI AVRA’ LA CERTEZZA DELLA
PARTECIPAZIONE ALLO STAGE.

DAL 17 AL 23 LUGLIO 2022

Per informazioni scrivere a; rughyestateribelli@gmail.com



mailto:rugbyestateribelli@gmail.com

Programma attivita

Inizio domenica 17 luglio ore 15.00 — termine sabato 23 Luglio ore 13.00

2 sessioni di allenamenti quotidiani di 2 ore ciascuno
Al mattino dalle ore 9 alle ore 11
Al pomeriggio dalle ore 16 alle ore 18

Mercoledi pomeriggio “recupero” con organizzazione di gruppi con varie attivita
Durante le giornata saranno proposte dagli animatori una serie di attivita facoltative:
pic nic al Lago di Lavarone, Trekking, escursioni in Mtb, pomeriggio all’Acro Park

La quota comprede:

Trasporto in pullman Gran Turismo Padova-Vicenza-Lavarone e ritorno
6 giorni di pensione completa dalla cena del primo al pranzo dell’ultimo giorno in
Hotel 3 stelle acqua ai pasti inclusa

Programma di attivita sportive come sopra descritto

Assistenza 4 allenatori, preparatore atletico, animatori

Assicurazione spese medico ospedaliere — covid stay — polizza annullamento
Kit con dotazioni personali

La quota non comprede:

Extra personali
Ingressi a musei — parchi divertimenti o altro
Noleggio attrezzature per attivita facoltative

e Tutto quanto non indicato alla voce: “La quota comprende”



